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 Willkommen im Südlichen Afrika – mit seiner Vielfalt an meditativen Landschaften und Wild Life. 
Wüsten(ge-)schichten bei Sossusvlei (Namibia) – Juli 2000



 Willst Du etwas in diesem Jahr erreichen, brauchst Du Zielstrebigkeit und deutliches Auftreten. 
Elefanten auf dem Weg zum Wasserloch im Etosha Nationalpark (Namibia) – Juli 2000



 Wenn Dir ein Stein im Wege liegt, kannst Du stets entscheiden, wie groß er Dir erscheint. 
Granitfelsen auf dem sogenannten World’s View im Matobo Nationalpark (Simbabwe) – August 2000



 Manchmal brauchst Du eine ganz besondere Kraft bis sich nebelige Unklarheiten lichten. 
Morgenstimmung am Ufer des Okavango-Flusses (Namibia) – Juli 2000



 Bedenke, dass auch der kräftigste Abdruck nicht ewige Spuren hinterlässt. 
Einsamer Sandstrand am Kap der guten Hoffnung (Südafrika) – Juli 2000



 Schau ab und zu in den Spiegel und entdecke Dinge, die Du zuvor nicht wahrgenommen hast. 
Fahrt durch das Okavango-Delta in einem Einbaum mit einem sogenannten Staker (Botswana) – August 2000



 Befindest Du Dich in einer auch noch so ausgetrockneten Lage, suche nach etwas Wertvollem. 
Ausgetrockneter Salzsee in der Wüstenlandschaft von Sossusvlei (Namibia) – Juli 2000



 Du musst nicht immer alle Segel setzen und stürmisch blasen, um vorwärts zu kommen. 
Ein Sonntagssegler in der False Bay bei Kapstadt (Südafrika) – Juli 2000



 Gönne Dir nach einem gelungenen Tag auch einen gelungenen Abschluss. 
Sonnenuntergang in mitten des Okavango-Deltas (Botswana) – August 2000



 Lasse Deine Gedanken einfach fließen und die Welt Deiner Träume färbt sich wie von selbst. 
Viktoriafälle (Simbabwe) – August 2000



 Wenn Du immer nur den direkten Weg gehst, wirst Du vielleicht etwas Besonderes verpassen. 
Überraschend gut ausgebaute Straße durch die Namib Wüste (Namibia) – Juli 2000



 Wie immer Du Dich auch bewegst, wichtig ist, dass es zu Dir und Deiner Umgebung passt. 
Bewegte Abendstimmung in den Drakensbergen (Südafrika) – Juli 2000



 Der Tag verläuft so, wie Du ihn beginnen lässt. 
Ein Samstagmorgen am sogenannten “Sonnenaufgang-Strand” bei Muizenberg / Kapstadt (Südafrika) – August 2000



 Schwebe auch im kommenden Jahr freiheitlich über den Wolken der Sonne entgegen. 
Bonus–Bild: Auf dem Table Mountain hinter Kapstadt (Südafrika) – August 2000
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